
“立足燕园，放眼世界” 

 ——北大“多语种国际化卓越外语人才拔尖学生培养实

验班项目”（简称卓越外语人才项目）在等你！ 

 

适应国家发展战略需求 

北京大学是一所综合性研究型大学，其人文学科由“国”字号学科

（中国语言文学、中国历史、中国哲学等）与“外”字号学科（外

国语言文学、外国历史、外国哲学等学科）共同组成。基于北京大

学综合学科优势及研究水平，为国家培养既懂专业又精通外语的人

才，是“一带一路”国家战略的需要， 更是北京大学的使命担当。 

为贯彻落实教育部高教司 2018 年 9 月 17 日关于加强高校公共外

语教学改革工作的会议精神，深化公共外语教学改革，面向非外语

专业学生开好第二、第三公共外语课程，培养“一精多会”和“一

专多能”人才， 根据北京大学综合性研究型大学具体情况，以培

养高水平卓越人才为目标， 以“点面结合，公专并举”的方式，

在广泛开展多语种教学的基础上，有针对性地对专业拔尖人才试行

专门外语强化培养，培养具有扎实专业基础，同时具有过硬外语水

平的国际化人才。 



培养引领未来之人 

“培养引领未来的人”是北京大学人才培养的总目标，复合型国际

化人才培养无疑是其中一项重要工作。我们认为未来的国际化人才

不仅需要具备非专业人员不能比拟的外语技能，包括口语交流和书

面表达的能力等；而且更重要的是，借助于语言、文学、国别研究

等方向的专业训练，能够完全进入外语的世界，完全进入外国文化

的世界。与只具备本族语言和文化视界的人们不同，一个真正具备

跨语言、跨文化的多重视界的人，可以较为自如地工作和生活在地

球村的任何一个角落，以更宽广的视野、更博大的胸怀来应对一切

事物，以更为深邃的洞察力参透人生、哲理和学理。这样的“国际

化人才”不仅能在相关专业之内出类拔萃，而且一旦进入国际化专

业领域或国际组织，也将凭借自己受过的严格的、系统的、正规的

理论知识和外语技能训练，迅速进入角色，成为各个领域的领军人

物，占领相关领域国际话语主导权。为此， 北京大学制定“一带

一路”公共外国语言与文化教育”项目与“多语种国际化人才”

拔尖学生培养实验班方案，依托北京大学综合性学科优势和北京大

学外国语学院的教学与研究能力，培养卓越的国际化人才。  

 

多语种国际化卓越外语人才拔尖学生培养实验班  

项目介绍 



一、培养目标 

面向英语水平优秀、专业学习成绩优秀、学有余力的各专业拔尖学

生进行第二、第三外语的强化，同时巩固英语水平，力争达到母语

水平，为国家培养急需的“一精多会”和“一专多能”的卓越人才。 

二、招生对象 

北大各非外语专业本科低年级在读学生（主要是一年级学生，部分

优秀的二年级学生）、第一外语英语水平达优秀（如北京大学英语

C 级(含)以上、或者国家六级考试 600+，托福 100+，雅思 7+等），

专业核心课成绩优异的学生均可自愿报名，经项目组专家委员会审

核后择优录取并经学校审核确认。 

 

三、培养方案 

（学习期限 2-3 年，修满 32 学分） 

1、完成 16 学分第二外语系列课程的学习，达到该语种专业四级水平（具

体课程将参考西、阿、俄三个专业现行课程体系另行安排）； 

2、完成 4学分英语加强课程的学习（如批判性思维与学术英语写作、英语

演讲与辩论等）； 

3、完成 6学分历史、文化、外交等领域课程的学习； 



4、完成 2学分校内课外实践活动（如六场历史文化讲座+2 篇 3000 字学习

报告） 

5、完成 2学分校外（海外）实践活动（如赴国内外国际组织实习或海外交

流学习+5000 字左右实践报告） 

6、完成 2 学分第三外语课程的学习（西班牙语实验班同学可选修葡萄牙

语；阿拉伯语实验班同学可选修另外一种中东语言：土耳其语、波斯语、

希伯来语、库尔德语、阿马齐格语等；俄语实验班同学可选修一种中亚、

高加索地区或中东欧语言：如哈萨克语、乌兹别克语、格鲁吉亚语、阿塞

拜疆语、乌克兰语等）。 

 

项目实验班课程范例展示 

——以俄语专业课程设置为例 

（一）俄罗斯语言文学系概况 

1951 年，在我国著名文学家、翻译家、教育家曹靖华主持下，在北

京大学重建了俄罗斯语言文学系，使中断已久的俄语教育在北大重

焕生机。 

今天的俄语系现有教师 19 人，其中教授 6 人，副教授 13 人，讲师

1 人，助理教授 1 人。研究领域包括俄语语言学、俄罗斯文学、俄



罗斯文化以及文学翻译四大方向。在读本科生近 60 人，研究生近

30 人。 

（二）俄语专业课程设置 

1. 核心课程（4 学期，每学期 6 课时，4 学分，共 16 学分） 

走近俄罗斯之语言 

在学习基础语言知识基础上，重点阅读俄国著名小说家契诃夫的中

短篇小说。契诃夫是一位出色的语言大师，其作品简洁生动，用词

精确，韵味隽永，发人深思。 

走进俄罗斯之文学 

在扩展基础语言知识基础上，重点阅读俄国文学大师陀思妥耶夫斯

基的作品。陀氏小说洞悉人性，启迪智慧，非有良好的嗅觉、敏锐

的目光和深邃的思索无法参透其中的奥义。 

走遍俄罗斯之历史 

在深化基础语言知识基础上，重点阅读俄国符号学大师洛特曼的文

化史著作。洛特曼集现代文化研究精神于一身，对文化发展的历史

规律独具慧眼，大师风范尽显其中。 

走出俄罗斯之文化 



在强化基础语言知识基础上，重点阅读俄国 20 世纪最具世界影响

的学者巴赫金的著作。巴赫金的著作不仅是俄国的，更是世界的，

是俄国学界对世界文化的杰出贡献。 

2. 文化政治与外交（共 6 学分） 

俄罗斯国情（上、下） 

涵盖俄罗斯基本国情，风土人情，文学艺术，地理历史，是俄语系

核心课程。 

俄罗斯政治与外交 

俄罗斯当前国家政治状况与外交政策，时事热点历史探源和走势预

测。 

3. 第三外语（共 2 学分） 

根据具体情况选学俄罗斯周边国家的国家语言，包括乌克兰语、白

俄罗斯语，中亚地区以及高加索地区语言，扩展对与俄罗斯关系密

切的国家和地区国家、社会与文化的了解。 

四、 项目预期成果 

通过语言、历史、文化、外交等领域的课程学习和课外实践，培养

一批既具备出色的专业能力和管理能力、又具备良好的外语能力，

能满足国际组织任职要求和国家“一带一路”倡议需要的高素质、

国际化、复合型人才。 



五、 运行计划 

根据国际通用程度、国家人才需求程度以及北京大学现有基础，首

批项目拟聚焦西班牙语、阿拉伯语和俄语，每个语种招收一个班，

每班招生 10-20 人，计划于 2019 年秋季学期开始试运行。 

 

六、师资保障 

1. 第二外语系列课程、英语加强课程及第三外语课程均由外语学

院中外师资开设，将为此实验班量身制订教学计划，突出语言的

实践性，兼顾研究性。 

2.语言、历史、文化、外交等相关课程由外语学院聘请院内外优质

师资开设，将聘请具有实践工作经验的相关领域专家如外交官、经

济专家、银行家、国际组织工作人员等联合任教。  

3.讲座活动由外语学院利用学校共享资源提供，并将安排一定的讨

论话题和讨论时间组织研讨活动。 



4.校外（海外）实践活动由外语学院在学校教务部、国际合作部指

导下开展，其中相应海外的实践活动主要在寒暑假进行，应不少于

每年两周。 

北京大学将积极保障项目的顺利开展，设立专项经费，满足课程建

设、外教聘任、校外导师聘任、校内外实践、项目管理等所需经费。

同时积极鼓励优秀学生参与该项目的学习，对完成“卓越外语人才

项目”，修满学分的同学在推优、保研、就业推荐等方面给予优先

考虑，并颁发荣誉证书。项目依托单位北京大学外国语学院长期以

来承担全校的第一外语必修课和第二、第三外语选修课的教学与研

究，迄今已开设近 30 个语种的公共外语课程，为北京大学及北京

市兄弟高校的研究社区提供了语言资源上的强有力支撑。有了资金、

人员、政策的保障， 该项目可望取得预期成果。 

 



七、报名方式 

（一）报名时间：5 月 30 日—5 月 31 日 12 点 

（二）报名材料：申请表（请到外语学院网站下载）和成绩单 

（三）报名地点：燕园大厦 626 外国语学院本科教务办公室 

邵老师（俄语、阿语）：电话 62756338，电子邮箱：shaoxm@pku.edu.cn 

李老师（西班牙语）：电话 62765012，电子邮箱：lily@pku.edu.cn 

    （四）招生咨询会：5 月 23 日晚 6:30—7:30 二教 423 

北京大学外国语学院 

卓越外语人才项目组 

2019 年 5 月 14 日 
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